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Doce temas principales para seminarios del Ministerio Hermana Rosa de Hierro

Temas posibles estan listados en orden alfabético y estan disenados como el tema exclusivo
para una conferencia de un dia o un fin de semana (2-5 clases por tema emparejadas con
tiempo en grupos pequenos para cada clase). En adicion a nuestra fundadora, Michelle J. GofT,
hay otras expositoras del MHRH que han sido equipadas a ensenar sobre estos temas, a veces
junto con Michelle y a veces a solas. (No es una lista exhaustiva. Temas mds directamente
relacionados con los libros que Michelle ha escrito estan disponibles tambien.)

1. Conociendo al Gran YO SOY (Ex. 3:14-15 v Jn. 8:58) Conocemos mejor a Dios cuando
conocemos Su nombre y reconocemos Sus caracteristicas eternas. Al mantener los ojos
puestos en El, todo lo demds se pone en perspectiva.

2. {Deléitate! (Sal. 37:4, Sof. 3:17) Dios se deleita en nosotros y cuando nos deleitamos en El,
promete darnos los deseos de nuestro corazon. Exploraremos lo que eso significa y el
significado verdadero del deleite.

3. Develadas mas no avergonzadas (Ro. 1:16-17; 2 Co. 3:18) Sea Dios el velado o el develo
necesita pasar en tu propia vida, estamos invitadas a vivir desveladas mas no avergonzadas
ante Dios y otros. No tenemos que avergonzarnos del evangelio ni de su poder transformador
en nuestras vidas. Dios modela el desvelo en la Biblia y nos lleva a una vida de rostros
desvelados como vasijas no avergonzadas.

4. Enamorandose de Jesus (Jn. 15:9) No hay mayor gozo como el de ser la esposa de Cristo,
rodeada por Su amor. Vamos a dar un vistazo nuevo a lo que significa amar - como Dios nos
demuestra Su amor y como podemos amar a El y a otros. Es ficil abandonar nuestro primer
amor, pero Dios nos da esperanza y nos guia a volver a enamorarnos de Jesus.

5. Hermanas conectadas en Cristo (Mt. 22:36-40, Heb. 12:2) Con Cristo en el centro de nuestras
relaciones como hermanas en Cristo, podemos crecer en nuestra relacion con Dios y las unas
con las otras. Ademas, podemos profundizar nuestro entendimiento de lo que significa ser una
hermana en Cristo la una para la otra (servir como mentora, afiladora, animadora, y sierva)

6. La salud espiritual de la mujer (Mr. 12:30) La salud espiritual de la mujer no se puede
separar de los otros aspectos de la salud de la mujer. Y por lo tanto, exploramos lo que Dios
dice sobre las varias facetas de la salud.

7. Paradas en el cruce del camino (Jer. 6:16-17) Cuando nos enfrentamos con una decision, es
vital que preguntemos por los senderos antiguos, el buen camino, que escuchemos la guia de
Dios y que caminemos con El por ese camino. Guiadas por este pasaje del Antiguo Testamento,
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descubrimos las verdades del Nuevo Testamento y la aplicacion diaria de mantener los ojos
puestos en Jesus, encontrando alli el “descanso anhelado” hoy y eternalmente con El.

8. Refinada y redefinida (Jer. 18: 1-4) - Dios es el Alfarero. Nosotras somos la arcilla.
Exploraremos lo que significa ser refinada y redefinida como individuo, como familia y como
iglesia y como esto no puede suceder sin el arrepentimiento y la sumision al Dios Soberano.

9. Soltera y me encanta, mayormente (1 Co. 7:14) La solteria es un regalo y una bendicion, pero
frecuentemente mal entendida en las iglesias y en el mundo. Por experiencia personal,
sabiduria de la Biblia y los aportes de otras solteras, exploraremos como podemos ser
completas y contentas, solas con Dios.

10. ;Totalmente entregada! (Col. 3:17) A través de un estudio del libro de Colosenses,
aprendemos sobre la vida en abundancia y la clave para obtenerla, vivir totalmente entregada
al Senor.

11. Una actitud de descanso (Sal. 46:10) Con tantas cosas que demandan nuestra atencion,
concentracion y tiempo, nos cuesta encontrar un tiempo para descansar y renovarnos. Vamos
a descubrir lo que Dios dice sobre una actitud de descanso y como nos invita a tenerla.

12. Victoriosas y gozosas en la batalla (Sal. 20) Usando el Salmo 20 como punto de partida,
hablamos de maneras practicas en las cuales podemos ser victoriosas y gozosas en las batallas
diarias que enfrentamos. También incluye una perspectiva biblica sobre la depresion y el
desanimo.

Formato sugerido (grupos pequeiios)

Los grupos pequenos es donde se realiza mayor transformacion. Las lecciones se hacen mas
personales y practicas en los grupos. Las hermanas sirven como hierro afilando a hierroy
recuerdan que no son las tnicas que batallan con cierta lucha. Se pone mucho énfasis en la
oracion también.

En todo evento del Ministerio Hermana Rosa de Hierro, facilitamos un tiempo en grupos
pequenos después de cada sesion. Preguntas guiadas para el tiempo en los grupos pequenos
son provistas de antemano (hojas a repartir). Las preguntas cuadran con la leccion anterior y
dan la oportunidad de llevar la ensenanza a un paso mas profundo y en comunion con otras.
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